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Hygiene

1. Zielsetzung
Die Hygiene ist ein wichtiger Bestandteil der Infektionsprophylaxe. Im Mittelpunkt
steht die Gesunderhaltung der Schiler/innen und der Mitarbeiter/innen,
insbesondere die Vermeidung von ansteckenden Krankheiten bzw. Infektionen. Alle
Beteiligten tragen nach ihren Mdglichkeiten dazu bei.
Hygiene findet in den verschiedenen Bildungsplanen Beriicksichtigung. In allen
Klassenstufen konnen Teilbereiche zu diesem Themenschwerpunkt unterrichtet
werden. Im Alltag werden laufend Hygienemal3hahmen gemeinsam mit den
Schiler/innen durchgefihrt (z.B. Schuhe abputzen, Kérperhygiene). Die Kinder und
Jugendlichen sollen hierbei so gut wie mdglich mithelfen und Verstandnis fir die
Bedeutung der Tatigkeiten entwickeln.
Dieser Hygieneplan beinhaltet zunachst allgemeine Hinweise zur Korperhygiene im
Schulalltag und zur Sauberkeit im Schulhaus. In einem weiteren Teil werden
spezielle Richtlinien, die in der Lehrkiiche, im Schwimmbad- und Turnhallenbereich
sowie im Aul3enbereich gelten, aufgefiihrt. Am Ende des Dokumentes befinden sich
im Anhang alle Plane zum Thema Hygiene, die in den entsprechenden Raumen der
Schule (Klassenzimmer, Pflegerdume, Toiletten etc.) aufgehangt sind.

2. Belehrung zum Infektionsschutz und zum Hygieneplan

Fur alle neuen Mitarbeiter/innen findet eine Einweisung in die allgemeine
Basishygiene bei der Arbeit mit den Schiler/innen statt. Verantwortlich sind dafir die
Krankenpfleger/innen.

Dariiber hinaus werden alle Mitarbeiter/innen im Zusammenhang mit der Belehrung
zum Infektionsschutzgesetz regelméaRig schriftlich zur Einhaltung des Hygieneplans
verpflichtet. Der Hygieneplan ist verbindlich und basiert auf den rechtlichen
Grundlagen des Infektionsschutzgesetzes. Dieses beschreibt detailliert alle
Regelungen zur Verhiutung und Bekd&mpfung von Infektionskrankheiten in
offentlichen Einrichtungen. Beim Auftreten oder Bekanntwerden Ubertragbarer
Krankheiten sind umgehend Schulleitung und Krankenpfleger/in zu informieren, die
Uber die weitere Vorgehensweise entscheiden und bei Notwendigkeit mit dem
zustandigen Gesundheitsamt Kontakt aufnehmen.

3. Kérperhygiene im Schulalltag

3.1. Handhygiene und Hygiene im Sanitarbereich (Anhang A3)

Hande sind die Hauptlbertrdger von Infektionen. Handewaschen reduziert die

Anzahl der Keime auf den Handen. Daher gehtrt das Handewaschen und ggf.

Handedesinfizieren zu den wichtigsten MaflRnahmen der Infektionsverhitung und
3
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-bek&dmpfung (siehe Anhang Al). Alle Mitarbeiter/innen sind dazu angehalten, eine
gute Vorbildfunktion gegeniber den Schiler/innen einzunehmen.

Es ist darauf zu achten, dass in die Armbeuge geniest und gehustet wird. Zum
Naseputzen werden Einmaltaschentticher verwendet und anschlieend die Hande
gewaschen.

Besonders im Sanitarbereich ist eine gezielt durchgefuhrte Handereinigung sehr
wichtig. Die gelben Folien, die in allen Raumen der Schule ausgehangt sind, zeigen
die Regeln fiur die Handhygiene im Uberblick. Weitgehend selbststandige
Schiler/innen sollen dazu angehalten werden, nach dem Toilettengang ihre Hande
grandlich zu waschen. Schuler/innen, die mehr Hilfe benétigen, werden dabei durch
die Mitarbeiter/innen unterstitzt. Die Sanitarrdume sind mit Seifenspendern und
Einmalpapierhandtiichern in unmittelbarer Nahe der Handwaschbecken ausgestattet.
In Reichweite der Liegen, jedoch unerreichbar fir Schiler/innen, befinden sich
Hande- und Flachendesinfektionsmittel, Papiertiicher sowie Einmalhandschuhe in
jeder Grol3e (siehe Anhang). Fur die Handpflege nach dem Handewaschen wird den
Mitarbeiter/innen eine Lotion bereitgestellt. In den Madchentoiletten der Haupt- und
Berufsschulstufe missen Hygienebeutel fur Monatsbinden vorhanden sein. Die
individuell genutzten Urinflaschen werden nach Benutzung im Desinfektionsautomat
gereinigt.

Das Wechseln der Windeln findet auf den Toiletten und auf den Liegen in den
Duschen statt. Nur in begrindeten Ausnahmefallen darf dies unter Beachtung der
Intimsphare im Klassenzimmer stattfinden. Fur die Mitarbeiter/innen gilt beim
Wechseln der Windeln auch zum Eigenschutz Handschuhpflicht. Benutzte Windeln
werden madglichst klein zusammengepackt und mit den Klebern wieder verschlossen.
Anschliel3end werden sie in den entsprechenden Mulleimern mit Deckel entsorgt. Die
Pflegeliegen sind nach jedem Gebrauch zu desinfizieren.

3.2 Hygieneartikel

Hygieneartikel wie Schutzkittel, Einmalkrankenunterlagen, Mundschutz, Windeln oder
Hygieneartikel fur MA&adchen sind im Erst-Hilfe-Zimmer erhéltlich. Hand- und
Flachendesinfektionsmittel, Papierrollen fur die Liegen, Einmalhandschuhe,
Einmalwaschhandschuhe, Kichenrollen und Seife sind beim Hausmeister erhaltlich.
Die Papierhandtiicher und das Toilettenpapier werden vom Reinigungspersonal
nachgefllt. Die Hausmeisterboys und -girls sind derzeit zustandig fir das Nachftllen
von Einmalhandschuhen und Kichenpapierrollen. Ein ,FSJ-Baderteam® kontrolliert
zusatzlich donnerstagnachmittags alle Bader und fiillt Material nach.
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3.3 Hygiene bei speziellen pflegerischen Tatigkeiten

Bei besonderen pflegerischen Tatigkeiten (Katheterisieren, Sondieren usw.) sind
eine vorherige Einweisung sowie eine von den Eltern unterschriebene
Einverstandniserklarung notwendig. Eine Schulkrankenschwester fihrt die
Einweisung der entsprechenden Mitarbeiter/innen durch. In das Katheterisieren und
Inhalieren werden ausschliel3lich Lehrkréfte und betreuende Krafte eingewiesen.

- Katheterisieren:  Nach  durchgefuhrter Handehygiene werden die
Einmalhandschuhe angezogen. Das Katheterisieren wird je nach hauslicher
Vorgabe und Einweisung durchgefihrt. Nach neuestem Standard wird eine
Spruhdesinfektion durchgefuhrt.

- Sondieren: Nach durchgefuhrter Handedesinfektion wird das Sondieren laut
Erndhrungs- bzw. Medikamentenplan durchgefihrt. AnschlieBend wird das
benutzte Sondenmaterial (z.B. Sondenspritzen) mit frisch abgekochtem
Wasser gut ausgespult. Am Ende des Schultages wird das Zubehor fir ca. 10
Minuten in heilBes Wasser eingelegt und zum Trocknen aufgestellt. Nach
spatestens einer Woche der Benutzung werden die Sondenspritzen
gewechselt. Ein verschmutztes Sondenpflaster muss erneuert werden.

- Inhalieren: Das gebrauchte Inhalationszubehdr wird nach der Benutzung 10
Minuten in ein nur daflr zu benutzendes Gefald mit kochendem Wasser gelegt
und anschlieBend zum vollstéandigen Trocknen aufgestellt. Bei abweichenden
Angaben des Produktherstellers zur Reinigung wird entsprechend
vorgegangen.

3.4 Erste Hilfe (Anhang A5)

Beim Versorgen von Wunden sind stets Einmalhandschuhe zu tragen. Danach sind
die Hande zu desinfizieren. Kontaminierte Flachen missen sofort gereinigt und
anschlieRend desinfiziert werden.

Die Erste-Hilfe-K&sten im Schulhaus werden alle vier Wochen Uberprift und gemafi
Unfallverhitungsvorschrift ,Erste Hilfe” GUV-V A5 aufgefillt. Das Auffillen und die
Dokumentation werden von den Schulkrankenschwestern ibernommen. Daher muss
der Verbrauch von Material aus den Erste-Hilfe-K&sten diesen gemeldet werden.

Alle Verletzungen, bei denen zunéchst kein Arztbesuch erforderlich ist, werden in das
Verbandbuch eingetragen. Das Verbandbuch wird von dem/der Krankenpfleger/in
gefuhrt.




Hygiene

4. Sauberkeit im Schulhaus

Bestandteil des Hygieneplans ist der Reinigungsplan, den der Schultrager und die
Schulleitung zusammen mit dem Reinigungsunternehmen erstellt. Eine Kopie des
Reinigungsplans erhélt die Schule/Schulleitung bei jeder Anderung vom Schultrager.

4.1 Hygiene in den Unterrichtsraumen (Anhang A4)

Verantwortlich fir die Einhaltung der HygienemalBhahmen in den
Klassenzimmern ist der/die Klassenlehrer/in bzw. die Klassenkonferenz oder
der/die fur den jeweiligen Raum verantwortliche Lehrkraft.

Beim Essenreichen konnen zum Eigenschutz Einmalhandschuhe und
Schutzkittel getragen werden.

Zahnbursten, Handticher und Waschlappen mussen so aufbewahrt werden,
dass sie keinen Kontakt zueinander haben. Zahnputzbecher sind regelméafig
einmal wochentlich in der Spulmaschine zu reinigen. Zahnbursten werden
regelmanig (alle drei Monate) ausgetauscht.

Kamme und Birsten werden von den Schiler/innen zum Eigenbedarf
mitgebracht.

Kopfbedeckungen und Augenbinden, die zum Schulinventar gehéren, dirfen
nur verwendet werden, wenn kein bekannter Kopflausbefall oder keine
Augenentziindung vorliegt.

Aufgehangte Kleidungsstiicke sollen sich mdoglichst nicht bzw. wenig
beruhren.

Beim Lagern der Schiler/innen muss darauf geachtet werden, dass fur jeden
eine eigene Unterlage verwendet wird. Abwaschbare Unterlagen (z.B. Airex-
Matten, Liegen) muiussen einmal wodchentlich gereinigt werden. Bei
speichelnden Schiiler/innen sollte zuséatzlich eine Einmalkrankenunterlage fur
den Kopfbereich benutzt werden.

Zu Vermeidung von Infektionen findet des Weiteren eine regelmalige Wasche
(vierteljghrlich) der Kopfkissen statt. Zustéandig dafur sind die
Krankenschwestern.

Spielsachen, Polster, Bezlige, Lagerungsmaterial und Matten mussen bei
Kontamination mit Korperausscheidungen sofort gereinigt und desinfiziert
werden.

Fur die Reinigung von Polstern, Bezigen und Spielsachen ist das
Klassenteam verantwortlich.

Das Geschirr aus den Klassenzimmern wird taglich im Speisesaal gespuilt.
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- Geschirr und Besteck sind in geschlossenen Schranken aufzubewahren.

- Geschirrticher und Spullappen mussen regelmaRig einmal pro Woche
ausgetauscht werden.

- Die Mulleimer fir den Restmill werden vom Reinigungspersonal geleert; fur
die anderen Abfallbehélter ist das Klassenteam zustandig.

- Auf eine regelmallige Abfallentsorgung ist besonders zu achten.

- Kdihischranke in den Klassenzimmern werden von den Ferienabschnitten
abgestellt. Das Klassenteam ist fur die Reinigung zustandig.

4.2 Reinigung von Oberflachen und Hilfsmitteln

Die in der Schule verbleibenden Hilfsmittel werden von den Mitarbeiter/innen der
Schule in regelméaRigen Abstanden (mind. einmal wodchentlich) gereinigt und
desinfiziert. Nach Kontakt mit Speichel, Urin etc. ist eine sofortige Reinigung und
Desinfektion notwendig. Der/die Klassenlehrer/in bzw. das Klassenteam kiimmern
sich um die Einteilung und die Durchfuhrung dieser Aufgaben. Die Tische,
Waschbecken und Armaturen werden taglich von der Reinigungsfirma gereinigt
(weitere detaillierte Informationen: siehe Reinigungsplan).

4.3 Sauberkeit der Fulzboden

Fur die Sauberkeit der Ful3btden sind alle verantwortlich. Beim Betreten des
Gebaudes muss auf das Reinigen von Schuhen, Rollstihlen und Rollatoren
besonders geachtet werden. Vor allem im Winter ist das Tragen von Hausschuhen
empfehlenswert.

Materialien, die auf dem Boden stehen oder liegen, missen mindestens einmal
wochentlich umgestellt oder oben gelagert werden, damit der gesamte Ful3boden
gereinigt werden kann. Zur Flurreinigung werden wdchentlich alle Hilfsmittel so
umgestellt, dass eine grindliche Bodenreinigung mdglich ist.

Vom Reinigungsunternehmen werden die Teppiche taglich abgesaugt. Die
Verantwortlichen fur die RA&ume mussen auch hier darauf achten, dass Sitzpolster
und ahnliches einmal wochentlich umgestellt werden. Mindestens einmal jahrlich wird
jeder Teppich mit einem Spezialgerat nass gereinigt. Bei Verunreinigung z.B. durch
Korpersekret ist eine sofortige Reinigung erforderlich. Die Aufgabe der
anschlieBenden Grundreinigung wird vom Hausmeister an die Reinigungsfirma
Ubertragen.

Die regelmafiige Reinigung von Decken, Ful3Bbdden, Wanden, Turen und Fenstern ist
im Reinigungsplan des Schultragers sowie in den Ausschreibungen fur die
Grundreinigung festgelegt.
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4.4 Belluftung
In allen Raumen der Schule sollen regelmafiige StoRluftungen durchgefiihrt werden.
Vor allem in den Unterrichtsraumen ist fur ausreichende Frischluftzufuhr zu sorgen.

5 Hygienein der Lehrklche

5.1 Allgemeine Anforderungen

Beim Umgang mit Lebensmitteln besteht eine erhohte Infektionsgefahr durch
Krankheitserreger, die direkt oder indirekt auf den Menschen Ubertragen werden
konnen.

Nicht in der Kiiche mitarbeiten durfen:
Personen,

- die an einer Infektionserkrankung im Sinne des § 42 Infektionsschutzgesetzes
(IfSG) erkrankt oder dessen verdachtig sind,

- die an infizierten Wunden oder an Hautkrankheiten erkrankt oder dessen
verdachtig sind und bei denen die Mdglichkeit besteht, dass deren
Krankheitserreger Uber Lebensmittel oder Bedarfsgegenstande (z.B. Besteck
oder Geschirr) Ubertragen werden kdnnen,

- die an einer ansteckenden Magen-/ Darmerkrankung leiden.

Auch stark speichelnde Schiler/innen sollen die Madoglichkeit haben, am
Hauswirtschaftsunterricht teilzunehmen. Es liegt in der Verantwortung der Lehrkratft,
dies unter Beachtung der Hygiene zu ermdglichen. Mundschutztiicher stehen
jederzeit zur Verfugung.

5.2 Korperhygiene in den Lehrkichen
- Korper und Kleidung sind sauber zu halten, dazu gehort auch spezielle
Arbeitskleidung (Schurzen/Kittel, saubere Schuhe, Handschuhe etc.).
- Niesen und Husten auf Lebensmittel sind tabu!
- Lange Haare missen zusammengebunden werden oder es muss eine
Kopfbedeckung getragen werden.
- Kleine, saubere Wunden an Handen und Armen midssen mit
wasserundurchlassigem Pflaster abgedeckt werden.
- Auf besonders griindliche Handreinigung ist zu achten (s. Anhang).
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Eine Handereinigung und -desinfektion fur die in der Kiiche Beschaftigten ist
in folgenden Fallen erforderlich:

bei Arbeitsbeginn

nach Pausen

nach jedem Toilettengang

nach Schmutzarbeiten

nach Arbeiten mit kritischen Rohwaren wie z. B. rohem Fleisch, Geflugel etc.

5.3 Lebensmittelhygiene
Lebensmittel sind sachgerecht aufzubewahren und zu verpacken.
Verdorbene Lebensmittel sind sofort zu entfernen.
Die Verpackungen sind mit dem jeweiligen Datum des Offnens und evtl. einer
Inhaltskennzeichnung zu versehen.
Rohes Fleisch, Rohmilch, Speisen mit rohen Eiern dirfen nicht zum Essen
angeboten werden (Salmonellengefahr).
Rohes Fleisch und roher Fisch dirfen nicht mit bloRen Handen angefasst
werden (Einmalhandschuhe, Besteck...).
Rohe oder gekuhlt gelagerte Speisen missen ausreichend (70 - 80°C) erhitzt
werden, damit alle hitzeempfindlichen Keime sicher abgetttet werden.
Lange Warmhaltephasen von Lebensmitteln sind zu vermeiden.
Verderbliche Lebensmittel sind so schnell wie méglich wieder kiihl zu stellen.

5.4 Hygiene bezlglich der Einrichtungsgegenstande

Arbeitstische missen leicht abwaschbar und ohne Risse sein.

Vor jedem Ferienabschnitt und nach Bedarf werden Kuihl- und
Gefrierschranke abgetaut und wie auch die Backdfen grundlich gereinigt.
Verantwortlich dafur ist die Fachkonferenz HwA.

Beim Verarbeiten von Fisch und Fleisch dirfen keine Schneidebretter aus
Holz benutzt werden. Alle Geréate, die mit rohem Fleisch, Fisch oder Geflugel
in Berihrung gekommen sind, missen nach Benutzung grindlich mit sehr
heilRem Wasser und Spulmittel oder in der Spiilmaschine gereinigt werden.
Flachendesinfektion ist durchzufiihren nach Arbeiten mit kritischen Rohwaren
(rohes Fleisch, Gefliigel) sowie nach Arbeitsende auf Oberflachen, auf denen
Lebensmittel verarbeitet wurden.

Bei der Anschaffung von Spullappen und Geschirrtiichern ist auf kochfestes
Material zu achten.

Spulbirsten und -schwamme muissen spatestens zu jedem Ferienbeginn
ausgetauscht werden.
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- Geschirrtiicher und Spullappen sind nach jedem Unterrichtstag in die Wéasche
zu geben.

- Schirzen werden regelmafig (einmal pro Woche) oder nach Verschmutzung
in die Wasche gegeben.

- Halbjahrlich wird durch die Klassen bzw. die Mitarbeiter/innen, die die
Schulkiiche nutzen, eine Grundreinigung organisiert und durchgefihrt
(Kuhlschranke, Vorratsschranke, Geschirrschranke, Arbeitsplatze...).

5.5 Aufgaben des Klchenbeauftragten
Die/Der Kichenbeauftragte hat in enger Zusammenarbeit mit einer von der
Schulleitung benannten betreuenden Kraft sowie mit dem Hausmeister darauf zu
achten, dass die im Folgenden aufgelisteten Kontrollen in regelmafRigen Zeitraumen
durchgefuihrt werden. Unabhangig davon sind alle Lehrkrafte fur die
Lebensmittelkontrolle in ihren Klassenzimmern verantwortlich.
- Warenkontrolle: Verpackung, Haltbarkeit, Schaden, Schadlinge usw.
- Uberpriifung der Mindesthaltbarkeitsdaten
- Temperaturiberwachung in den Kuihl- (< 7°C) und Gefrierschréanken
(mindestens —17 °C)
- Kontrolle der Umsetzung des Reinigungs- und Desinfektionsplans fur Kiichen
einschlief3lich sachgerechter Lagerung von Reinigungsmitteln.
- Kontrolle der Abfallentsorgung.

6 Hygiene in Schwimmbad und Turnhalle
Fur die Turnhalle und das Schwimmbad gelten die bereits aufgeflihrten hygienischen
Bestimmungen.
Fiur das Schwimmbad gilt auRerdem:

- Vor und nach Benutzung des Schwimmbads haben die verantwortlichen
Lehrkrafte das Wasser auf sichtbare Verunreinigungen (Fakalien) zu prifen.
Hausmeister und Schulleitung sind bei Verunreinigung umgehend zu
informieren. Die Schwimmbadbenutzung kann dann erst nach Reinigung und
der fur die Umwalzung des Wassers bendétigten Zeit fortgesetzt werden.

- Personen mit Warzen, Pilzinfektionen und sonstigen infizierten
Hautveranderungen diurfen die Schwimmbadraume nur mit &rztlicher
Unbedenklichkeitserklarung betreten (s. Infektionsschutzgesetz). Bei offenen
Wunden entscheidet eine Krankenschwester, ob eine Teilnahme am
Schwimmunterricht moglich ist.

10
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Der Dusch- und Schwimmbadbereich darf nicht mit Stra3enschuhen betreten
werden. Es werden insbesondere fir die Mitarbeiter/innen Badeschuhe
empfohlen.

Schuiler/innen, bei denen wahrend des Aufenthaltes im Schwimmbecken
Inkontinenz bestehen konnte, dirfen nur mit angemessener Bekleidung ins
Wasser (Aquawindeln, Neoprenanzige).

PEG-Anlagen mussen wahrend des Schwimmens mit wasserdichtem Pflaster
abgeklebt werden.

Vor der Benutzung des Bades mussen sich alle Personen abduschen. Ob in
Einzelféllen eine Grundpflege erfolgt, liegt im Ermessen der Lehrkraft.

Nach der Benutzung des Bades ist ein grindliches Duschen mit
Pflegeprodukten erforderlich.

Fir die Turnhalle gilt auRerdem:

Vor Beginn des Sportunterrichts muissen die StralRenschuhe aus- und der
Bewegungsfahigkeit der Schuler/innen angemessene Turnschuhe sowie
Sportkleidung angezogen werden.

Bei Schulveranstaltungen, bei denen kein Sport getrieben wird, dirfen auch
saubere Strallenschuhe angelassen werden.

7 Sauberkeit und Sicherheit im AufRenbereich

Fur die Sauberkeit und Sicherheit im Aul3enbereich ist der Hausmeister (in
Absprache mit der Schulleitung) zustandig.

Abfallbehalter werden regelmallig bzw. bei Bedarf gereinigt. Insbesondere ist auf die
Entfernung von Essensresten zu achten.

Spielplatz:

Der Zustand des Spielplatzes, der Spielgerate und des Spielsandes werden
wahrend der Schulwochen vom Hausmeister arbeitstaglich Gberprift.

Der Zulauf von Hunden und Katzen ist zu unterbinden. Deshalb sind alle Tore
geschlossen zu halten, die Z&une und Hecken regelméafig auf Dichte zu
Uberprufen.

Der Spielsand wird zur Reinigung und Bellftung regelméalig geharkt.

Der Spielsand wird bei Bedarf (i. d. R. alle zwei Jahre) ausgetauscht. Bei
Neubefillung des Sandspielplatzes muss vom Lieferanten die Qualitat des
Spielsandes durch ein entsprechendes Zertifikat ausgewiesen werden.

11
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- Sandspielsachen sind im Schuppen auf dem Pausengelande untergebracht.
Gereinigt werden sie von einer betreuenden Kraft, der diese Aufgabe
Ubertragen wird.

- Die Spielgerate werden regelmafig (mindestens zweimal jahrlich) griindlich
gereinigt sowie auf Sicherheit und technische Funktion tberprift.

8 Trinkwasserhygiene
Nach langen Stagnationszeiten, insbesondere nach Schulferien, sind die
Trinkwasser-Entnahmepunkte und Duschen durchzuspilen, um bakteriologischen
Belastungen entgegenzuwirken. Dies ist Aufgabe des Hausmeisters.

12
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Anhang

Al: Handehygiene allgemein

Was? Wann? Wie? Womit? Wer?
e nach jedem
Toilettengang
. e vor dem Umgang Mitarbeiter/-
Hande ) . . .
mit Lebensmitteln | waschen Waschlotion innen /
waschen . o
e bei Verschmutzung Schiiler/innen
¢ pnach dem Wickeln
e nach Tierkontakt
e pnach Kontakt mit
Kdrperausscheidun
gen und Sekreten
e nach Verun-
reinigung mit Ca. 3-5ml . .
. . g." g N . ) Hande- Mitarbeiter/-
Hande infektiosem Handedesinfektions ) ) .
. ) L . desinfektions- innen
desinfizieren Material mittel in den Handen mittel
e vor und nach gut verreiben
pflegerischen
Tatigkeiten wie
Sondieren,
Katheterisieren
Hande o Hande gut Mitarbeiter/-
so oft wie mdglich _ Hautcremes .
pflegen eincremen innen
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A2: Reinigungs- und Desinfektionsplan fir Unterrichtsraume

Was? Wann? Wie? Womit? Wer?
Waschbecken nach feucht wischen Reinigungsmittel | Reinigungspersonal
Schulende gung gungsp
nach
Stihle/Tische Schulende / |feucht wischen | Reinigungsmittel | Reinigungspersonal
bei Bedarf
. 1-2 x jahrlich . . .
Schréanke/Regale . feucht wischen Reinigungsmittel | Klassenteam
/ bei Bedarf
Fenster 1 x jahrlich | feucht wischen Reinigungsmittel | Reinigungspersonal
Fensterbéanke bei Bedarf feucht wischen Reinigungsmittel | Reinigungspersonal
nach Saugen / feucht - . -
FulRboden _ Reinigungsmittel | Reinigungspersonal
Schulende wischen gung gungsp
1x
Unterlagen, wochentlich _ Reinigungsmittel,
_ g _ feucht wischen, . gung
Airex-Matten, und bei L Flachendes- Klassenteam
, evtl. desinfizieren | . . :
Keile etc. Konta- infektionsmittel
mination
mind. 3 x
jahrlich (vor
Weihnachts-
Beziige (Polster, |/Oster- und Bei 60 Grad Klassenteam
. Waschpulver
Kissen) Sommer- waschen
ferien) bzw.

bei aktuellem
Bedarf

S.0. nach Waschan- Klassenteam
Wolldecken . , Waschpulver
(,Bezuge®) |weisung
o 1-2 x jahrlich . . _ Reinigungspersonal
Teppichbdden nass reinigen Reinigungsmittel
PP u. bei Bedarf g gung
Spielsachen S.0. , Desinfektions- Klassenteam
. feucht abwischen| .
(,Bezuge®) mittel
Restmdullbehalter nach leeren Reinigungsmittel | Reinigungspersonal
Schulende gung gungsp
: 2 X pro R
organische . | leeren, Behélter . . Klassenteam
. Woche u. bei Reinigungsmittel
Abfélle auswaschen
Bedarf
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Hygiene

A3: Reinigungs- und Desinfektionsplan fir Sanitarbereiche

Was? Wann? Wie? Womit? Wer?
bei Mitarbeiter/-innen
Verschmutzung
WC / WC-Sitze sofort feucht wischen | Sanitarreiniger
Reinigungspersonal
nach Schulende
Handwaschbecken | nach Schulende |feucht wischen | Reinigungsmittel Reinigungspersonal
Ful3boden nach Schulende |feucht wischen | Reinigungsmittel Reinigungspersonal
Duschen nach Gebrauch |feucht wischen | Reinigungsmittel Reinigungspersonal
Wickelliegen nach . feuc.ht Desinfektionsmittel | Mitarbeiter/-innen
Verunreinigung | abwischen

Abfallbehalter fur
Schmutzwindeln

nach Schulende

Leeren/reinigen

Desinfektionsmittel

Reinigungspersonal

15




Hygiene

A4: Reinigungs- und Desinfektionsplan fir Gemeinschaftsraume

Was? Wann? Wie? Womit? Wer?
1x
. wochentlich nass abwischen, . ) . . .
Airex-Matten . . Reinigungsmittel Mitarbeiter/-innen
und bei Konta- | evtl. desinfizieren
mination
. nach . . .
Wolldecken bei Bedarf . Waschpulver Mitarbeiter/-innen
Waschanweisung
FuRRboden nach feucht wischen Reinigungsmittel Reinigungspersonal
Schulende gung gungsp
Waschbecken nach feucht wischen Reinigungsmittel Reinigungspersonal
Schulende gung gungsp
mind. 1 x . - . beauftragte
Regale ) , feucht wischen Reinigungsmittel
g jahrlich gung betreuende Kréafte
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Hygiene

A5: Reinigungs- und Desinfektionsplan fur Erste-Hilfe-Raum

Was? Wann? Wie? Womit? Wer?

Liege 1x monathch feucht wischen Desinfektionsmittel | Krankenpfleger/in
u. bei Bedarf

Obe.rf.lachen des | bei ... |feucht wischen Desinfektionsmittel | Krankenpfleger/in

Mobiliars Kontamination

Waschbecken nach feucht wischen Reinigungsmittel Reinigungspersonal
Schulende
nach Reinigungsmittel Reinigungspersonal
Schulende /

Ful3boden bei feucht wischen

Kontamination
sofort

Desinfektionsmittel

Krankenpfleger/in

Literaturhinweise
- Musterhygieneplan fur Schulen und ahnliche Gemeinschaftseinrichtungen
- Rahmenhygieneplan Niederséchsisches Gesundheitsamt
- Hygiene-Tipps fir Kids vom Institut fur Hygiene und 6ffentliche Gesundheit
- Reinigungsplan des Landratsamtes Schwarzwald-Baar-Kreis
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