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1. Bücher 

ACHILLES, ILSE: Was macht Ihr Sohn denn da? Geistige Behinderung und Sexualität. 

Piper, München 1990 (ausleihbar bei M.Winkler) 

ARNADE, SIGRID: Weder Küsse noch Karriere. Erfahrungen behinderter Frauen. 

Fischer TB (ausleihbar bei R.Faßbender) 

BELL,RUTH (HG): Wie wir werden - was wir fühlen. Ein Handbuch für Jugendliche über 

Körper, Sexualität, Beziehungen. Rororo Sachbuch, Hamburg 1996 

(ausleihbar bei M.Winkler) 

BERGEEST, HARRY: Körperbehindertenpädagogik. Klinkhardt, 2.Auflage Bad Heilbrunn 

2002 

BERGER, M.: Sexualerziehung im Kindergarten. Brandes & Apsel 1988 (Bestand 

Stadtbibliothek) 

BRAECKER, S. UND W. WIRTZ-WEINRICH: Sexueller Missbrauch an Mädchen und 

Jungen. Handbuch für Interventions- und Präventionsmöglichkeiten. Beltz 

Praxis, Weinheim und Basel 1992 (ausleihbar bei M. Winkler) 

FÄRBER; LIPPS; SEYFARTH; KBF MÖSSINGEN (HG): Sexualität und Behinderung. 

Umgang mit einem Tabu. Attempto, Tübingen 1998 (ausleihbar bei M.Winkler) 

FEGERT; MÜLLER: Sexuelle Selbstbestimmung und sexuelle Gewalt bei Menschen mit 

geistiger Behinderung. Sexualpädagogische Konzepte und präventive 

Ansätze. Eine kommentierte Bibliographie/Mediographie (ausleihbar bei H. 

Jung) 

FEIL, DANIEL: Sexueller Missbrauch an Jungen mit Körperbehinderung. 

Wissenschaftliche Hausarbeit 2004 (Lehrmittelsammlung/Schulleitung) 

GRÜNDER; KLEINER; NAGEL: Wie man mit Kindern darüber reden kann. Ein Leitfaden 

zur Aufdeckung sexueller Misshandlung 

HÄRTL; UNTERSTALLER (HG.): Raus aus der Nische! Prävention von sexuellem 

Missbrauch als fester Bestandteil pädagogischen Handelns. Amyna, München 

2003  (Lehrmittelsammlung) 

KLEINEVERS, SONJA: Sexualität und Pflege: Bewusstmachung einer verdeckten 

Realität. Schlütersche Verlag, Hannover 

O.A.: Dem Leben auf der Spur: Ein Kind entsteht; Verliebt sein; Pubertät; 

Verhütung. Aulis Verlag Deubner (Kopiervorlagen, ausleihbar bei I. Frindt) 

O.A.: Ein Kind entsteht. Bilddokumentation  über die Entwicklung des Lebens. 

Mosaik Verlag (ausleihbar bei I. Frindt) 

ORTLAND, BARBARA: Sexualerziehung an der Schule für Körperbehinderte aus der 

Sicht der Lehrerinnen und Lehrer. Klinkhardt Forschung 2005 

(Lehrmittelsammlung) 

PÖRTNER, MARLIS: Brücken bauen. Menschen mit geistiger Behinderung verstehen 

und begleiten. Konzepte der Humanwissenschaft. Klett-Cotta, Stuttgart 2003 

(ausleihbar bei M.Winkler) 
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PÖRTNER, MARLIS: Ernstnehmen Zutrauen Verstehen. Personenzentrierte Haltung im 

Umgang mit geistig behinderten und pflegedürftigen Menschen. Konzepte der 

Humanwissenschaft. Klett-Cotta, Stuttgart 1996 (ausleihbar bei M.Winkler) 

O.A.: Puberterror. Ratgeber für alle, die mit Jugendlichen zu tun haben. Care-Line 

Verlag (ausleihbar bei I.Frindt) 

RESCHKE, E.: Sind zu kleine Hände. Kinder stark machen gegen sexuellen 

Missbrauch. Lahn Verlag  2003 (Bestand Stadtbibliothek) 

WILDWASSER E.V.: Gegen sexuelle Gewalt an Mädchen und Frauen mit 

Körperbehinderung. Ein Handbuch für Prävention und Beratung. Freiburg, 

2002 (Lehrmittelsammlung/ Schulleitung) 

 

2. Bücher/ Unterrichtsmaterialien 

BUNDESVEREINIGUNG LEBENSHILFE: Sexualpädagogische Materialien für die Arbeit mit 

geistig behinderten Menschen. Beltz Verlag,  Weinheim und Basel, 1.Auflage 

1995 (in der Sammlung / ausleihbar bei Bittl/ Harbatsch/Winkler; sehr gute 

Kopiervorlagen für den Unterricht) 

HOYLER-HERRMANN, A. UND J. WALTER (HG): Sexualpädagogische Arbeitshilfe für 

geistigbehinderte Erwachsene. Schindele, Heidelberg 1987 (ausleihbar bei M. 

Winkler) 

OBERLACK, S. U.A.: Lisa und Dirk treffen sich, sie lieben sich… und dann? 

Geschichten und Bilder zur Sexualerziehung an Sonderschulen. Verlag 

modernes Lernen, Dortmund 1997 (ausleihbar bei M. Winkler) 

Lernwerkstatt „Mein Körper“. Fächerübergreifende und Handlungsorientierte 

Einheiten. Buchverlag Kempen (ausleihbar bei I. Frindt) 

Mensch, Natur und Kultur Band 1. Schwerpunkt „Wer bin ich-was kann ich“ / „Ich-

du-wir“. Auer Verlag (ausleihbar bei I.Frindt) 

Bausteine Lesebuch“ und „Bausteine Sprachbuch“  Band 3/4. „Freundschaft“ 

und “Mädchen und Jungen“. Diesterweg Verlag (ausleihbar bei I.Frindt) 

Du und ich – wir beide. Geschlechtserziehung in der Grundschule. Arbeitsblätter  

Cornelsen-Verlag (ausleihbar bei R.Faßbender) 

WINDISCH: Geschlechtserziehung in der Grundschule. Unterrichtsideen mit 49 

Kopiervorlagen (ausleihbar bei H.Jung) 

 

3. Bilderbücher 

BRAUN, G. UND D. WOLTERS: Das große und das kleine Nein. 

(Lehrmittelsammlung/Schülerbücherei) 

COLE, B.: Wovon Mama niemals spricht. Gerstenberg Verlag 2003 (Bestand 

Stadtbibliothek) 

COLE, BABATTE: Ei, was sprießt denn da? 

FAGERSTRÖM; HANSSON: Peter, Ida und Minimum. (Comicstil) 

 



 Geschlechtlichkeit und Partnerschaft 

___________________________________________________________________  

 

 4 

HEBERT, M.-F.: Auf die Welt kommen. Bilderbuch und Ratgeber. Lappan, 1989 

(Bestand Stadtbibliothek) 

MEBES, M.: Kein Anfassen auf Kommando. (Bilderbuch und didaktisches 

Material) 

Mebes, M., „Kein Küssen auf Kommando“ (Bilderbuch) 

MÖNTER/WIEMERS: Küssen nicht erlaubt. Kerle 1999 (Bestand Stadtbibliothek/ 

Schülerbücherei) 

PRESSLER, M.: Nora ist mal so, mal so. Alibaba Verlag, 1996 (Bestand 

Stadtbibliothek) 

REINDERS/NORK: Das MamaPapaBabyBuch. Pattloch, München 2002 (Bestand 

Stadtbibliothek) 

ROYSTON, A.: Wo kommen die kleinen Babys her? Saatkorn, Lüneburg 1996 

(Bestand Stadtbibliothek) 

SCHNEIDER, S.: Mama, woher kommen die Babys? Annette Betz Verlag 2002 

(Bestand Stadtbibliothek)  

TIELMANN/LIEFFERING: Wir bekommen ein Baby. Patmos Verlag, Düsseldorf 2005 

(Bestand Stadtbibliothek) 

 

4. Kinder- und Jugendbücher 

DUMONT, V.: Fragen zur Liebe. 5-8 Jahre. Ars edition 1998 (Bestand Stadtbibliothek) 

ENDERS/BOEHME/WOLTERS:  Lass das – nimm die Finger weg. Ein Comic für 

Mädchen und Jungen. Anrich Comic 1997 (Bestand Stadtbibliothek) 

FURIAN, M.: Das Buch vom Liebhaben. Quelle und Meyer, 8. Auflage 1993 (Bestand 

Stadtbibliothek) 

 HASSENMÜLLER: Gute Nacht, Zuckerpüppchen. (Jugendbuch zum Thema 

Missbrauch, ausleihbar bei H. Jung) 

MÜLLER J. UND D. GEISLER: Ganz schön aufgeklärt. Loewe 1995 (Bestand 

Stadtbibliothek) 

PIGHIN, G.: Wie kommt das Baby in den Bauch? Ein Aufklärungsbuch für Kinder zum 

Vorlesen und Selberlesen. Mosaik Verlag 1995 (Bestand Stadtbibliothek) 

 

5. Broschüren 

MINISTERIUM FÜR KULTUS, JUGEND UND SPORT BADEN-WÜRTTEMBERG: Sexueller 

Missbrauch an Mädchen und Jungen. Eine Handreichung zur  Prävention und 

Intervention an Schulen. Stuttgart, 1999 (im Ordner/als Download auf der 

Internetseite des Kultusministeriums) 

BAY. STAATSMINISTERIUM FÜR ARBEIT UND SOZIALORDNUNG, FAMILIEN UND FRAUEN: 

Handeln statt Schweigen. Informationen und Hilfe bei sexueller Gewalt gegen 

Kinder und Jugendliche. März 2005 

LANDSCHAFTSVERBAND RHEINLAND, ABTEI BRAUWEILER: Dokumentation der 

Schulleiterkonferenz. Sexuelle Gewalt gegen behinderte Mädchen und 

Frauen. April 2002 (im Ordner als Kopie) 
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PRO FAMILIA: Sexualität in körperliche Behinderung. Frankfurt 1997 

BUNDESZENTRALE FÜR GESUNDHEITLICHE AUFKLÄRUNG (BZGA): Sexualaufklärung und 

Familienplanung. Medien und Materialien. 19.Auflage 06/2005, Köln 

order@bzga.de 

SEKRETARIAT DER DEUTSCHEN BISCHOFSKONFERENZ: Referat Presse- und 

Öffentlichkeitsarbeit, Kaiserstraße 163, 53113 Bonn, Tel. 0228 103-205 

STADTBIBLIOTHEK VILLINGEN-SCHWENNINGEN: Bücherkiste (wird dort auf Anfrage 

zusammengestellt) 

 

6. Bildungspläne 

BAYERISCHES STAATSMINISTERIUM FÜR UNTERRICHT UND KULTUS: Lehrplan für den 

Förderschwerpunkt geistige Entwicklung. Geschlecht und Sexualität / 

Abwehr von sexueller Gewalt / … 

MINISTERIUM FÜR KULTUS, JUGEND UND SPORT BADEN-WÜRTTEMBERG: Bildungsplan 

für die Schule für Lernbehinderte. Biologie  Der menschliche Körper / 

Gesundheit und Hygiene 

MINISTERIUM FÜR KULTUS, JUGEND UND SPORT BADEN-WÜRTTEMBERG: Bildungsplan 

der Schule für Geistigbehinderte. Hygiene, Körperpflege, Gesunderhaltung / 

Freundschaft, Partnerschaft 

 

7. Internetadressen 

www.ritex.de –Materialien 

www.ob.de – Materialien 

www.bzga.de -- Broschüren 

www.sopaed.de  --- Unterrichtsentwürfe 

www.schulische-praevention.de --- Informationen/ Medienliste 

www.netzwerk-kinderschutz.de 
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